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時　間
場　所
参加費
内　容

19:00－21:00
エミネクロス2F
3,000円
辻秀一氏とゲストによる対談
フリーディスカッション

（Gleg Stolt)

ライフスキルとは、日常生活で生じるさまざまな問題や要求に対して、建

設的かつ効果的に対処するために必要な心理的社会的能力のことです。

スポーツライフスキル研究会では、「バスケットボール(スポーツ)で学ぶ

ことのできるライフスキル」や「バスケットボール(スポーツ)で勝つため

のライフスキル」などについて語り合い、ライフスキルというコンセプト

でバスケットボール(スポーツ)の普及と強化を論じていきます。

さらにゲストや参加者を交えて、実際の現場におけるライフスキルの獲得

や強化に、どのような工夫や実践があるのかを事例検討していく場です。

※参加費の3,000円は当日会場にて集めさせていただきます。

※受付は18：30より開始いたします。

※その他、不明な点がございましたら、お気軽に上記連絡先までご連絡ください。

スポーツライフスキル研究会

グレッグ・ストルト氏

090-3886-3063　担当：安部

エミネクロス2F

ゲスト紹介

お問合せ

会場案内
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1976年生まれ。アメリカ（ハワイ）出身。

10歳のころにバスケットボールを始める。

高校卒業後は名門フロリダ大学に進学し、

文武両道に励む。大学時はNCAAトーナメ

ントでsweet 16入りを果たす。また個人

としてはNational #15 rankingにも選ば

れる。日本では松下電器や新潟アルビレックスに所属し、2002-03

シーズンにはリバウンド王にも輝いた。日本の他にもヨーロッパや

オーストラリアなど多くの国でのバスケットボール経験を持つ。現在

はクラブチームEXCELLENCEでプレイしている。

〒107-0062　
東京都港区南青山1-23-14-グリーン南青山1F・2F
TEL：03-5474-3755

●千代田線「乃木坂駅」５番出口から徒歩２分
●半蔵門線・銀座線・大江戸線「青山一丁目駅」より徒歩８分


